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ESPACE DE VIE SOCIALE
wee. QCTOBRE 2025

Vie Sociale PROGRAMME

4o Lameilhé

Jeudi 23/10 : Cinéma CGR - “Le super grand prix”
Mardi 28/10 de 13h30 a 17h: Gym ESCALADE a Labruguiere

Jeudi 30/10 de 10h a 12h: Patinoire a I'Archipel

Atelier couture avec Martine
Danses en lighes avec Claire
Ateiier cocooning 3C Crochet
Atelier sac a redons et cceur pour Ligue avec Margaux
: Loto pour tous (petits et grands)
Atelier cuisine “L'automne dans nos assiettes”
Marche OCTORE ROSE a GOURJADE

Atelier bien étre, “mieux digérer” avec Atika

*Pour tous les mardis et jeudis : de 9h30 a 11h30

Animations musicales avec Frédéric Bardet
Atelier sensoriel avec Frédérique (0/3 ans)
“Le café des parents” avec Céline
Danse Indienne avec Sarah Avril

Animations musicales avec Frédéric Bardet
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JEUDI 23/10 & 9h30

Atelier cuisine “Les légumes et les fruits d’hiver”
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JEUDI 23/10 a 13h45

CINEMA “Le super grand prix”

VENDREDI 24/10 de 15h a 16h30

Rencontre et gouter avec Mathilde et Sophie

MARDI 28/10 de 13h30 a 17h

N\ \ Escalade a Labruguiere

' MARDI 28/10 de 9h30 a 11h30
/

Parentalité: Les ateliers de Frédérique et Claire 0-3 ans
Relaxation, fabrication de bouteilles sensorielles
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MERCREDI 29/10 de 14h a 16h

Atelier savonnette maison
avec Margot et Claire

JEUDI 30/10 de 10h a 12h

Patinoire a 'ARCHIPEL

VENDREDI 31/10 de 14h30 a 16h30

Apres-midi déguisé
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